Esté atento a los sintomas siguientes después de una
lesion a la Cabeza.

(Signsto look for after a Head injury)

AL PRINCIPIO (Early On)

Usted recibe esta informacion porque su hijo ha sufrido unalesion ala cabeza. Una
vez que llegue a su casa, serdimportante que vuelva a presentarse al hospital o asu
meédico si apareciera alguno de |os sintomas siguientes.

Dolor de cabeza

Mareos

Nauseas 0 vomitos
Somnolencia

Inquietud o llanto constante
Desequilibrio a caminar

No tarde si los sintomas se agravan.
Teléfono

Urgencias, Hospital de Nifios de Westmead (Children’s Hospital at Westmead
Emergency Department)
TEL 9845 0000

En caso de emergencia, llame a 000 y pida una ambulancia
MASADELANTE (Later On)

Es posible que lafamilia o los maestros noten alguno de |os cambios siguientes
durante las semanas 0 |os meses siguientes ala lesién ala cabeza.

Memoriay Aprendizaje (Memory and L earning)
e Dificultades con tareas nuevas en la escuela

¢ Problemas de concentracion o memoria

e Lentitud al pensar en cosas nuevas

Comportamiento (Behaviour)

Mas exigente o se frustra mas facilmente

M as temeroso y ansioso

Dificultades parallevarse bien con los demas
Cambios en el patron del suefio

El Hablay € Lenguaje (Speech and L anguage)

¢ Dificultades de comprension o0 para seguir una conversacion o instrucciones
e Dificultades para contar un cuento o relatar eventos

¢ Dificultades en encontrar la palabra correcta o adecuada



Fisico (Physical)
e Maacoordinacion
e Torpeza

Laintensidad de estas dificultades, asi como su duracion, dependeran de la gravedad
delalesion; en general, van mejorando con el tiempo. Si su hijo(a) tuviera alguna de
estas dificultades, podra ponerse en contacto con € Programa/Servicio de
Rehabilitacion para Lesiones Cerebrales (Brain Injury Rehabilitation
Program/Service).

El equipo consta de

Meédicos

Enfermeros
Fisioterapeuta
Terapeuta ocupacional
L ogoterapeuta o Terapeuta del habla
Psicdlogo clinico
Neuropsicélogo
Terapeuta cognitivo
Gerente de caso
Asistente social
Coordinador

Los integrantes del equipo participan de la evaluacion de las habilidades del nifio, y
ofrecen terapia, apoyo familiar y enlace con la escuela. Dicha atencion puede iniciarse
en el hospital y continuar como paciente externo 0 como servicio externo, o puede
incluir larecomendacién a otros servicios de la zona. Existen 8 Programas de
Rehabilitacion para Lesiones Cerebrales en las zonas rurales que abarcan casi la
totalidad de Nueva Gales del Sur (NSW) — consulte a equipo para obtener mas
detalles.

Servicio de intérpretes: lafamilia podra utilizar el servicio de intérpretes de varios
idiomas mientras € nifio se encuentre hospitalizado, para citas como paciente externo,
paravisitas adomicilio o alaescuelay paralatraduccién de informacion escrita.
También podra obtener informacion mas detallada en los folletos en inglés (consulte
al equipo de atencidn). No vacile en dirigirse a equipo para solicitar otro contacto con
intérpretes u otros servicios que podrian ayudarlo cuando su nifio regrese a casa.
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